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Dilluns 8

MENU GENER 2024

Dimarts 9

Dimecres 10

Dijous 11

Divendres 12

Tirabuixons de colors amb formatge

1r plat Arros blanc amb tomaquet Mongeta tendra amb patates parmesa Cigrons guisats Sopa de verdures amb pistons

. Pit de gall d'indi a la planxa amb enciam, pastanaga i| Truita de pernil dolc amb tomaquet . . .
2n plat Hamburguesa de vedella amb formatge i ceba & P olives P & P amarfit a Peix fresc al forn amb patates caliu Pollastre al forn amb pebrot escalivat
Postre Fruita Fruita logurt Fruita Fruita

Dilluns 15

Dimarts 16

Dimecres 17

Dijous 18

Divendres 19

1r plat Puré de carbasso i pastanaga Pésols amb patates vapor Arros a la cassola Macarrons en salsa carbonara Mongetes Blanques estofades
- . Truita de carbassé amb tomaquet . L Pit de pollastre a la llimona i patates
2n plat Ragut de gall d'indi Mandonguilles en salsa ) q Peix fresc amb enciam i cogombre P P
amanit deluxe
Postre Fruita Fruita Fruita logurt Fruita
Dilluns 22 Dimarts 23 Dimecres 24 Dijous 25 Divendres 26
1r plat Espaguetis amb salsa de tomaquet i carn picada Bledes amb patates bullides Amanida d'arros Olla de llenties Crema de verdures de temporada
Peix fr | forn amb enciam n i
2n plat Truita francesa amb enciam i tomaquet cherry Pollastre rostit Llom al forn amb pebrot italia ewxrescatto aolil\j/ees ciam, pastanaga | Pinxo de gall d'indi en salsa
Postre Fruita logurt Fruita Fruita Fruita
Dilluns 29 Dimarts 30 Dimecres 31
1r plat Arrds amb costella i verdures Tallarines amb tomaquet Trinxat de col amb patates i bacon
2n plat Bunyols de bacalla amb amanida d' enciam Truita de patates i ceba amb amanida d'escarolai | Llagrimes de pollastre amb tomaqueti
P ,pastanaga i olives raves olives
Postre Fruita Fruita Fruita
INFORMACIO
AL - LERGENS:

Dijous 11: Salsitxes
Dijous 18: Botifarra
Dijous 25: Hamburguesa de vedella

Dimecres 10: Truita de patates %
Dijous 18: Macarrons amb gall d'indi

Dimecres 24: Hamburguesa de vedella

Dilluns 29: Arros de pollastre amb verdures

Dimecres 31: Trinxat amb gall d'indi

Adaptem el menu amb
productes sense gluten.

Adaptem el ment amb
productes sense lactosa.

Dimecres 10: Truita de patates
Dijous 17: Botifarra

Dilluns 22: Xai

Dilluns 29: Llobarro al forn
Dimarts 30: Bistec de vedella




