**Adaptem el menu a productes sense
lactosa i sense gluten

en el cas dels al-léergics

Octubre 2025
MENU LLAR D’INFANTS

| dbuda Pelidls

escola bressol

(1 Sopa de peix amb \

pistons

G Mongetes blanques \
estofades

(3 Arros amb tomaquet

Truita de carbasso
amb amanida

Fruita

-

Amanida alemana

logurt

J

Peix de temporada al forn
amb amanida verda

\

Fruita

_J

[]

(e )

Olla de llenties

Menestra de verdures

(7 Crema d’all porro, \
pastanaga, boniato i
carbasso6

[8 Macarrons amb carn\
picada i tomaquet

KS Mongeta tendra amb
patates

Peix al forn amb salsa

Botifarra amb samfaina

'oArrbs amb pollastre

Truita de patates amb

amb pernil Pit de pollastre amb . amanida
amanida marinera .
\_ Fruita VAN logurt \_ Fruita \_ Fruita AN Fruita )

[13 Tallarines amb salsa\

\

J
\

(14 Coliflor amb patates

J
N

GS Brou de pollastre

[16 Arros cassola amb \

hortalisses

<)

Cigrons estofats

de temporada

Cuixa de pollastre al
forn amb amanida

A

verduretes triturades

Truita de pernil dol¢
amb amanida

patates al vapor

Ragut de gall d’indi

tomaquet

de tomaquet gratinada amb pasta fina
Truita a la francesa amb Vedella amb verdures Pollastre a la planxa Peix fresc amb Croquetes de
bastons de patata al forn amb tomaquet i olives amanida pollastre al forn
Fruita j \ logurt j \ Fruita ) \ Fruita ) k Fruita )
(20 purédeverdures ) (20 Lientiesamb ) (22 Bledes amb ) 63 Arros blanc amb ) Gq. Crema )

de verdures

Peix al forn amb
tomaquet amanit

Pit de pollastre al forn

amb taronja

/V,

\

,

Fruita ) \ Fruita ) \ Fruita ) K Fruita J \ logurt
G7 Macarrons amb \ (23 Pésols amb \ 69 Potatge de \ G i o 321 Pasta de
formatge parmesa i patates al vapor cigrons Arros tres delicies colors amb tomaquet £
orenga i
BEanat d'ou amb Hamburguesa amb Amanida Peix de temporada amb Mandonguilles
emiadica DAk formatge de patata enciam i olives en salsa
\_ Fruta =/ ) Fruita ) \_ Fruita VAN logurt Flam



