
ABRIL  2026 MENÚ 
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7 9Macarrons amb salsa
de ceba i remolatxa

-----------------------------
Croquetes de cuit amb 

tomàquet amanit-----------------------------
Iogurt (mel i canyella

opcional) 
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Cigrons estofats

Truita de gall d’indi amb
enciam, pastana i olives

Fruita

Arrós xinés

Peix al forn
 amb verdures

Fruita

Mongeta tendra 
amb patates

Pollastre rostit al forn 
amb ceba i poma

Fruita

Crema de verdures

Hamburguesa de
vedella amb formatge

Fruita

Llenties de l’àvia

Truita de carbassó
amb enciam i tomàquet

Fruita

Trinxat de la Cerdanya
(col amb patates)

Pit de pollastre a la
planxa amb pebrot

Fruita

Arròs amb pèsols i
verdures

Peix al forn amb
enciam, tomàquet i blat

de moro
Fruita

Espaguetis integrals 
amb tomàquet

Ragut de gall d’indi

Iogurt (mel i canyella
opcional) 

Puré de 
carbassa, all porro, 

patata, pastanaga i api

Botifarra de pollastre
amb samfaina

Fruita

Empedrat de
mongetes seques

Cuixetes de pollastre
amb verdures

Fruita

Coliflor amb patates
gratinades

Remenat d’ou amb enciam,
olives i cogombre

Iogurt (mel i canyella
opcional) 

-----------------------------

Pasta de colors amb
formatge parmesà

Pizzes variades
-----------------------------

Fruita

Arròs integral  a la
cassola amb verduretes

Peix al forn amb
enciam i tomàquet

Fruita

Bollit de mongeta
verda amb patates

Gall d’indi en salsa

Iogurt (mel i canyella
opcional) 

Llenties guisades

Truita francesa amb
enciam, remolatxa i

olives negres 

Fruita

Arròs amb 
tomàquet i alfabrega

Peix fresc al forn amb
tires de boniato

Fruita

FESTIU 

FESTIU DE
 LLIURE

DISPOSICIÓ



di
a 21 de Novem

bre

Club del  migdia  

Pasta Sant JordiPizza

Menú especial
d’Abril 

23 d’Abril

Postre

Celebrem el Sant jordi
amb alegria!
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