CEMTRO EXCELENTE

embre 29 6

Menjar bé , créixer millor

Set

N\ n ,)

o )
. 5 @D —
% o~ \Y/ Ma::arr:n? mtegtrals amb)| 10 oo de peix
I % ' g salsa de formatge suau
Llom magre de 2 colors Pollastre arrebossat al
A 6 = & = amb pebrot escalivat forn amb amanida F ESTI U
\_ Fruita AN Fruita _J \§ /
[14 Crema de \ [15 ] \ GG Arros \ [‘.7 Fideua de carn i \ 18 . \
carbassé i all porro TR C DR amb verdures verdures Amanida de patata
Peix fresc al forn amb Fricandé en salsa Truita de patates amb Llom magre amb patates Cuixa de p?llastre al forn
— guarnicié ceba i amanida al forn amb tomaquet amanit
\ Fruita J \ logurt sense sucre ) \ Fruita j \ Fruita ) \ Fruita j
(21 Crema de \ 22 ) \ (-‘,3 Raviolis \ (24 Rissotto Gs Saltejat de pésols \
pastanaga i carbassa Saltejat de mon_g;_et‘.as de formatge amb pernil
blanques amb all i julivert
Pintxo de gall d’indi S Pit de pollastre amb Remenat d’ou amb Hamburguesa de vedella
amb amanida rutta cZ:: atest salsa de bolets amanida amb bastons de patata al
forn
\_ Fruita VAN Fruita Y, \_ Fruita VAN Fruita _/ \__ logurt sense sucre _/
Gs Trinxatdela ) Cg Llenties amb arrés, ) Go Macarronsala )
o000 Cerdanya pastanaga i patata bolonyesa
Pernilets de pollastre a -
Truita francesa amb N
la catalana amanida Estofat de gall d’indi
Fruita Fruita Fruita CC;
- J\ J\ J g
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CEMTRO EXCELENTE

getembre 20,5,
Menjar bé , créixer milloé

- 9 '
. > % @ %‘9 GMacarrons integrals amb (10 Fideua de peix
& % salsa de formatge suau
4 7 A Llom magre de 2 colors Pollastre arrebossat al
6 = & = amb pebrot escalivat forn amb amanida F ESTI U
/ » \_ Fruita J\ Fruita ) \_ Y,
\ [ \ ('8 A idad tat \
manida de patata

N\ n ,)

[ Crema de ) [15 ) ) Gs Arros 7 -
% carbass i all porro 'Amanida de llegums amb verdures Fideus a la cassola
Peix fresc al forn amb Fricandé en salsa Gall d’indi amb patata al Peix fresc a la marinera Cuixa de pollastre al forn
— guarnicié forn ceba i amanida amb patates amb toméquet amanit
\ Fruita ) \ logurt sense sucre ) \ Fruita VAN Fruita YV, \ Fruita Y,
(21 Crema de \ 22 _ \ (-‘,3 Raviolis ) (24 Paella integral ) Gs Saltejat de pésols \
blanques amb all i julivert
Bunyols de bacalla Peix f 5 b Pit de pollastre amb Pintxo de gall di’indi Hamburguesa de vedella
amb amanida elx fresc at forn am salsa de bolets amb amanida amb bastons de patata al
llit de patates i ceba forn
\_ Fruita VAN Fruita Y, \_ Fruita VAN Fruita _/ \__ logurt sense sucre _/
Gs Trinxatdela ) Cg Llenties amb arrés, ) Go Macarronsala )
o000 Cerdanya pastanaga i patata bolonyesa
Pernilets de pollastre a
la catalana Peix fresc a la marinera Estofat de gall d’indi
Fruita Fruita Fruita CC;
- J\ J\ J g
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CEMTRO EXCELENTE

~

@Macarrons integrals amb
salsa de formatge suau

-

10 Fideua de peix

~N

Llom magre de 2 colors
amb pebrot escalivat

Pollastre arrebossat al
forn amb amanida

Fruita

\ J

Fruita

J

FESTIU

\

(1

Crema de

carbasso i all porro

("

s

Amanida de pasta

(e

~N

Arros
amb verdures

Peix fresc al forn amb

Fricandé en salsa

Truita de patates amb
ceba i amanida

N

\_
(o

~

Fideus a la cassola

J
(4 )

Amanida de patata

Peix fresc a la marinera
amb patates

Cuixa de pollastre al forn
amb tomaquet amanit

J

(21

guarnicio
Fruita J \ logurt sense sucre ) \ Fruita j \ Fruita ) \ Fruita
cremade ) [ 22amos bulitambani (23 Ravioli \(2a Pectaintearal ) (g saitejatde pesols )

pastanaga i carbassa

[

Bunyols de bacalla
amb amanida

\

Fruita

J

julivert

Peix fresc al forn amb
llit de patates i ceba

Fruita

\_ J

de formatge

Pit de pollastre amb
salsa de bolets

marinera

Remenat d’ou amb
amanida

Fruita

\ /

Fruita

\ J

GB Trinxat de la

Cerdanya

\

Pernilets de pollastre a

la catalana

(‘29 Puré de moniato i \
pastanaga

Peix fresc a la marinera

\

Fruita

J

Fruita

\ J

GO Macarrons a la \

bolonyesa

Estofat de gall d’indi

Fruita

\_ J
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forn
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CEMTRO EXCELENTE

~

@Macarrons integrals amb
salsa de tomaquet

-

10 Fideua de peix

~N

Llom magre de 2 colors
amb pebrot escalivat

Pollastre arrebossat al
forn amb amanida

Fruita

\ J

Fruita

J

FESTIU

\

(1

Crema de

carbasso i all porro

("

s

Amanida de llegums

(e

~N

Arros
amb verdures

Peix fresc al forn amb

Fricandé en salsa

Truita de patates amb
ceba i amanida

N

\_
(o

~

Fideus a la cassola

J
(4 )

Amanida de patata

Peix fresc a la marinera
amb patates

Cuixa de pollastre al forn
amb tomaquet amanit

J

(21

guarnicio
Fruita J \ logurt sense Iactosa) \ Fruita j \ Fruita ) \ Fruita
Crema de ) ) (23 Raviolis de carn (24 Paella integral ) Gs Saltejat de pesols )

pastanaga i carbassa

B
—

[

Bunyols de bacalla
amb amanida

\

Fruita

J

4
Saltejat de mongetes
blanques amb all i julivert

Peix fresc al forn amb
llit de patates i ceba

Fruita

\_ J

Pit de pollastre amb
salsa de bolets sense
lactosa

marinera

Remenat d’ou amb
amanida

Fruita

\ /

Fruita

\ J

GB Trinxat de la

Cerdanya

\

Pernilets de pollastre a

la catalana

(‘29 Llenties amb arrés, \
pastanaga i patata

Peix fresc a la marinera

\

Fruita

J

Fruita

\ J

GO Macarrons a la \

bolonyesa

Estofat de gall d’indi

Fruita

\_ J
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getembre 20,5,
Menjar bé , créixer milloé

GMacarrons integrals amb (10
salsa de formatge suau

N\ n ,)

Fideua de verdures

. 5@
Amanida completa amb
FESTIU

Seita arrebossat amb
‘é g | pebrot escalivat ou dur i formatge fresc
\_ Fruita AN Fruita _J \§ /
(' N\ (g )
Amanida de patata

( Arros integral \
[14 Crema de \ [15 . \ 16 7 ..
carbassé i all porro e R OIS amb verdures Fideus a la cassola
SR T . Truita de patates amb Croquetes de verdures Truita de formatge amb
guarnicié ceba i amanida amb patates tomaquet amanit
\_ Fruita JAN logurt sense sucre ) \_ Fruita I\ Fruita ) \ Fruita Y,
\ \ (23 Raviolis \ (24 Paella integral de \ Gs Saltejat de pésols \
verdures amb ou remenat

de formatge
Hamburguesa vegetal amb

A Crema de 2."Saltejat de mongetes
Remenat d’ou amb
bastons de patata al forn

- pastanaga i carbassa blanques amb all i julivert
Remenat d’ou i bolets .
amanida

r Amanida de llenties Seita al forn amb llit
de patates i ceba
\_ Fruita VAN Fruita Y, \_ Fruita VAN Fruita _/ \__ logurt sense sucre _/
GB Trinxat de la \ (‘29 Llenties amb arrés, \ Go Amanida de toméun
_ Cerdanya pastanaga i patata i mozzarella
Seita a la catalana Remenat d’ou i Macarrons a la
carbasso bolonyesa vegetal
Fruita Fruita Fruita CC;
- J\ J\ J g
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CEMTRO EXCELENTE

Macarrons integrals \ (10 Fideua de peix
(sense gluten)

(sense gluten) amb salsa

LL

Llom magre de 2 colors
amb pebrot escalivat

--..de formatge suau ___
Pollastre al forn amb

FESTIU

J
\

k Fruita Y, \_
\(

Fideus (sense gluten) 18 Amanida de patata

(1

\ (lé Arros

Amanida de llegums

a la cassola

amb verdures

carbasso i all porro

Truita de patates amb

Peix fresc al forn amb

Fricandé en salsa

Peix fresc a la marinera
amb patates

Cuixa de pollastre al forn
amb tomaquet amanit

ceba i amanida

\ Fruita j

Gs Saltejat de pésols \

\ logurt sense sucre )

\ Fruita j \
\

Paella integral

-

amb pernil

29

B

(21

\ (-‘.3 Raviolis (sense

2."Saltejat de mongetes

pastanaga i carbassa
blanques amb all i julivert

Bunyols de bacalla (sense
gluten) amb amanida

Peix fresc al forn amb
llit de patates i ceba

.

gluten) de formatge

Pit de pollastre amb
salsa de bolets

Remenat d’ou amb

Hamburguesa de vedella
amb bastons de patata al
forn

Fruita

\

\

N\ J
GO Macarrons (sense \

GB Trinxat de la

(‘29 Llenties amb arrés, \
pastanaga i patata

Pernilets de pollastre a
la catalana

Peix fresc a la marinera

gluten) a la bolonyesa

Estofat de gall d’indi

) K Fruita )

\
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CEMTRO EXCELENTE

getembre 20,5,
Menjar bé , créixer milloé

- 9 '
. > % @ %‘9 GMacarrons integrals amb (10 Fideua de peix
& % salsa de formatge suau
4 7 A Filet de gall d’indi amb Pollastre arrebossat al
6 ﬂ @ - pebrot escalivat forn amb amanida F ESTI U
/ » \_ Fruita J\ Fruita ) \_ Y,
\ [ \ ('8 A idad tat \
manida de patata

N\ n ,)

[ Crema de ) [15 ) ) Gs Arros 7 -
% carbass i all porro 'Amanida de llegums amb verdures Fideus a la cassola
Peix fresc al forn amb Fricandé en salsa Truita de patates amb Peix fresc a la marinera Cuixa de pollastre al forn
— guarnicié ceba i amanida amb patates amb tomaquet amanit
\ Fruita ) \ logurt sense sucre ) \ Fruita VAN Fruita YV, \ Fruita Y,
(21 Crema de \ 22 _ \ (-‘,3 Raviolis ) (24 Paella integral ) Gs Saltejat de pésols \
blanques amb all i julivert
Bunyols de bacalla Peix f 5 b Pit de pollastre amb Remenat d’ou amb Hamburguesa de vedella
amb amanida elx fresc at forn am salsa de bolets amanida amb bastons de patata al
llit de patates i ceba forn
\_ Fruita VAN Fruita Y, \_ Fruita VAN Fruita _/ \__ logurt sense sucre _/
Gs Trinxat de la \ Cs Llenties amb arrés, \ Go Macarrons a la \
S Cerdanya pastanaga i patata bolonyesa (no porc)
Pernilets de pollastre a
la catalana Peix fresc a la marinera Estofat de gall d’indi
Fruita Fruita Fruita CC;
- J\ J\ J g
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